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專業研習甄選訓練年度實施計畫表 
階 

段 
教 育 訓 練 項 目 研  習  時  間 天數 地  點 內 容 簡 介 

一 
本社初選、介紹救國團與服

務理念分享、基本資料查核 

一梯:101 年 10 月底 
1 天 本社 

救國團的形象與作風、本社人才培訓、簡介個人

資料查核、面談甄選。 
二梯:101 年 11 月中 

二 
本社複選、服務觀念與團隊

活動體驗、體能訓練 
101/11/24-25 2 天 金山 

基本教練、性向才能測驗、建立服務觀念、技能

檢定、領導被領導測試、群性表現、體能測驗。 

三 山訓技能與野外求生 101/12/22~23 2 天 桃園縣 
登山安全、山訓技能、野外求生、路線探勘、體

能訓練。 

四 

冬令休閒活動工作協調會 102/01/05 1 天 本社 

救國團風格理念、服務員角色扮演、服務概念、

假期青年休閒活動精神、各營隊介紹、休閒活動

服務工作分配、青年休閒活動意義與工作態度。 

冬令休閒活動工作實習 102/01/14 開始 各營區 參與志願服務、歷練服務智能。 

冬令休閒活動工作檢討會 102/02/23 1 天 本社 營隊成果驗收及檢討、服務工作檢討與策進。 

五 野營暨童軍技能訓練 

102/03/30～ 

03/31 
2 天 本社 

營地建設、營火搭設、野炊、繩結、野植辨識、

蛇蟲蜂防治、避難小屋、刀斧使用、大地遊戲。 102/04/06～ 

04/07 
2 天 桃園縣 

六 康樂輔導人員訓練 

102/05/04～ 

05/05 
2 天 

總團部 
兒童心理介紹與帶領技巧康輔實務演練、 

團體創作發表、團康驗收。 102/05/18～ 

05/19 
2 天 

七 

暑期休閒活動工作協調會 102/06/09 1 天 本社 各營隊介紹、活動安全與狀況處理。 

暑期休閒活動工作實習 102/07/01 開始 各營區 參與服務實習、營隊服務工作。 

暑期休閒活動工作檢討會 102/09/07 1 天 本社 營隊成果驗收及檢討、服務工作檢討與策進。 

八 旅遊導覽解說人員訓練 102/08/17～21 5 天 
本社、 

各風景區 

旅行社業務簡介、領隊角色扮演與服務內涵、領

隊實務與演練、旅遊安全與緊急事故處理原則、

經費處理原則、解說導覽訓練、國家公園簡介。 

九 探索教育訓練 102/09/14～15 2 天 桃園縣 
團隊凝聚、戶外課程體驗、年度總驗收 

【包含 Lu44 期教育訓練幹部】 

十 結業授服 102/10/05 1 天 本社 授證授服、見習受訓心得回顧、成果展現。 

(年度計劃時間安排將視實際狀況略為調整與更動，詳細資料與發問可至 www.lulala.cc 討論與發言) 

http://www.lulala.cc/

